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Основна информация 

В рамките на проект „Не пали, а предпази!“ беше реализирана обучителна дейност – Модул 5 

„Комуникация“, насочена към развиване на умения за ефективна комуникация, публично говорене, работа 

с общността и популяризиране на обществено значими послания, свързани с превенцията на пожари и 

безопасността. 

Дейността комбинира обучителна част, практически задачи, ролеви упражнения, дискусии и работа по 

създаване на информационни послания и идеи за кампании. Основен акцент беше поставен върху ролята 

на младите хора като активни посланици на безопасността и гражданската отговорност. 

Цели на дейността 

Основните цели на реализираната дейност бяха: 

• развиване на умения за ефективна комуникация;  

• изграждане на увереност при публично представяне;  

• насърчаване на активното участие в обществени инициативи;  

• повишаване на уменията за работа с местната общност;  

• създаване на въздействащи послания, свързани с пожарната безопасност и превенцията.  

Реализирани дейности 

В рамките на модула участниците се запознаха с основни принципи на ефективната комуникация и 

значението на ясното и емоционално въздействащо послание. Беше поставен акцент върху способността 

младите хора да влияят положително върху своите връстници и местната общност чрез автентичност, 

активност и личен пример.  

По време на обучението бяха обсъдени различни форми на комуникация, свързани с: 

• информационни кампании;  

• инфо-щандове;  

• разговори с местната общност;  

• социални мрежи и кратки видеа;  

• медийно съдържание и публични послания.  

Участниците анализираха значението на постоянната комуникация и обществената видимост на 

инициативите, както и необходимостта посланията да бъдат разбираеми, достъпни и близки до хората.  

В рамките на модула беше отделено специално внимание на темата за публичното говорене и увереността 

при представяне пред аудитория. Бяха проведени упражнения, свързани с: 

• структура на публично представяне;  

• поддържане на очен контакт;  

• спокойна реакция при въпроси;  

• увереност при участие в обществени инициативи;  

• представяне на идеи и каузи пред различни групи хора.  

В практическата част участниците работиха по задачи, свързани със създаване на: 

• слогани и кратки обществени послания;  

• идеи за информационни кампании;  

• сценарии за кратки видеа и публикации;  

• комуникационни послания за инфо-щандове и обществени инициативи.  

В рамките на практическата мисия „Гласът на ядрото“ участниците разработиха идеи за кратки 

кампанийни послания и ролеви ситуации, свързани с общуване с представители на местната общност. 

Проведени бяха упражнения по двойки, в които участниците влизаха в роли на доброволци и граждани, с 

цел изграждане на увереност и умения за водене на разговори по обществено значими теми. 

Участие и ангажираност 

Участниците се включиха активно във всички дискусии, практически задачи и ролеви упражнения. По 

време на дейността беше отчетен висок интерес към темите, свързани с комуникацията, публичното 

говорене и работата с общността. 

Особено активно участие беше наблюдавано при: 

• разработването на слогани и послания;  



• ролевите упражнения;  

• обсъждането на комуникационни ситуации;  

• представянето на идеи пред останалите участници.  

Участниците демонстрираха увереност, креативност и готовност за активно участие в обществени 

инициативи и кампании, свързани с превенцията на пожари и безопасността. 

Постигнати резултати 

В резултат на реализираната дейност участниците: 

• повишиха уменията си за ефективна комуникация;  

• развиха увереност при публично представяне;  

• подобриха уменията си за работа в екип;  

• изградиха по-добра подготовка за участие в обществени инициативи;  

• създадоха идеи за информационни кампании и публични послания.  

Практическите упражнения и ролевите ситуации допринесоха за изграждане на по-висока увереност при 

комуникация с различни групи хора и за по-добро разбиране на ролята на младите хора като активни 

посланици на обществено значими каузи. 

Обратна връзка 

Участниците определиха дейността като полезна, интересна и различна от традиционните обучителни 

формати. Положително беше оценена възможността да участват в практически упражнения, ролеви 

ситуации и дискусии, свързани с реални комуникационни ситуации. 

Особено положително бяха оценени задачите, свързани със създаване на слогани, кратки послания и 

симулирани разговори с представители на местната общност. 

Част от участниците споделиха, че след обучението се чувстват по-уверени при участие в обществени 

инициативи, разговори с хора и представяне на идеи пред аудитория. 

Заключение 

Реализираната дейност по Модул 5 „Комуникация“ изпълни поставените цели и допринесе за развиване 

на комуникационните умения, увереността и гражданската активност на участниците. 

Чрез комбинация от практически упражнения, дискусии и ролеви задачи участниците повишиха 

способността си да комуникират ефективно, да представят обществено значими послания и да участват 

активно в инициативи, свързани с превенцията на пожари и безопасността на местната общност. 

 

Дата: 24.06.2026 г. 







 


