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Основна информация 

В рамките на проект „Не пали, а предпази!“ беше реализирана обучителна дейност – Модул 2 

„Пожарна безопасност“, насочена към повишаване на знанията и практическата подготовка на 

участниците при възникване на пожари и рискови ситуации. 

Дейността беше организирана като комбинирано обучение с презентационна част, практически 

упражнения, симулирани сценарии и дискусии, свързани с превенцията, сигнализирането и 

реакцията при пожар. 

Основен акцент беше поставен върху изграждането на практически умения за безопасно 

поведение, правилна реакция при инцидент и осъзнаване на значението на навременната реакция 

и личната отговорност. 

Цели на дейността 

Основните цели на реализираната дейност бяха: 

• повишаване на информираността относно пожарната безопасност;  

• изграждане на умения за реакция при възникване на пожар;  

• насърчаване на отговорното поведение при рискови ситуации;  

• повишаване на знанията относно подаването на сигнали;  

• формиране на практически умения за самозащита и евакуация.  

Реализирани дейности 

В рамките на обучението участниците бяха запознати с основни правила за превенция и 

сигнализиране при пожар. Представена беше информация относно значението на навременното 

подаване на сигнал и необходимостта от ясно описание на местоположението, вида на пожара и 

наличието на застрашени хора.  

Специално внимание беше отделено на телефон 112 и на необходимостта участниците да познават 

основните действия при възникване на инцидент. В рамките на дискусиите бяха разгледани 

примери за рискови ситуации и възможни действия за ограничаване на опасността. 

Реализирана беше и практическа част, свързана със симулирани сценарии и упражнения за 

реакция при пожар. Участниците работиха по двойки в ситуации, симулиращи задимяване и 

ограничена видимост, като изпълняваха задачи, свързани с: 

• ориентация при задимяване;  

• движение по безопасен маршрут;  

• работа в екип;  

• реакция при евакуация;  

• проверка за опасност при отваряне на врати;  

• придвижване по стените с цел безопасна евакуация.  

Чрез ролеви игри и практически упражнения участниците имаха възможност да приложат 

знанията си в контролирана среда и да развият умения за спокойна и адекватна реакция при 

рискови ситуации. 

В рамките на модула беше реализирана и дейност, свързана със създаване на семеен план за 

безопасност. Участниците обсъдиха: 

• възможни изходи при евакуация;  

• определяне на сборен пункт;  

• идентифициране на потенциални източници на пожар в домашна среда;  

• мерки за ограничаване на риска в дома и близката среда.  

Участие и ангажираност 

Участниците се включиха активно във всички дейности и демонстрираха сериозен интерес към 

практическите упражнения и симулираните сценарии. Най-висока ангажираност беше отчетена 

при ролевите ситуации, свързани с евакуация и реакция при задимяване. 

По време на дейността участниците активно обсъждаха реални ситуации, свързани с пожарна 

безопасност, и споделяха личен опит и наблюдения от местната среда. Част от участниците 



поставиха въпроси, свързани с реакцията при пожари в жилищни райони, земеделски терени и 

обществени пространства. 

Работата в екип и практическата насоченост на упражненията допринесоха за активното участие 

и за по-доброто усвояване на представената информация. 

Постигнати резултати 

В резултат на реализираната дейност участниците: 

• повишиха знанията си относно пожарната безопасност;  

• се запознаха с правилата за подаване на сигнал при пожар;  

• развиха умения за реакция при задимяване и евакуация;  

• придобиха по-добра ориентация относно безопасното поведение при инцидент;  

• осъзнаха значението на предварителната подготовка и превенцията.  

Практическите упражнения и симулираните сценарии допринесоха за изграждане на по-голяма 

увереност и готовност за реакция при рискови ситуации. 

Обратна връзка 

Участниците оцениха положително практическата насоченост на дейността и възможността да 

участват в симулирани ситуации, близки до реални инциденти. Особено полезни според тях са 

били упражненията, свързани с евакуация, ориентация при задимяване и подаване на сигнал към 

спешните служби. 

Част от участниците споделиха, че дейността ги е накарала да обърнат по-голямо внимание на 

безопасността в домашна среда и на необходимостта от предварителна подготовка при извънредни 

ситуации. 

Заключение 

Реализираната дейност по Модул 2 „Пожарна безопасност“ изпълни поставените цели и 

допринесе за повишаване на информираността и практическата подготовка на участниците по 

темите, свързани с превенцията и реакцията при пожари. 

Чрез практически упражнения, ролеви игри и дискусии участниците развиха умения за безопасно 

поведение, работа в екип и адекватна реакция при рискови ситуации. Дейността допринесе за 

изграждане на по-отговорно отношение към пожарната безопасност и превенцията в местната 

общност. 
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